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Pressemitteilung 02/2011 
 

Quelle des Lebens 
 

Soeben erschienen: Poster der action 365 zum 
Thema „Frühling“ 
 
Wasser ist Leben. Wenn im Frühling die Bäche befreit von Schnee und Eis 
durch die erwachende Natur rauschen, stellt es sich wieder ein: das Staunen 
über das Wunder des Lebens. Und noch immer gibt es Länder auf der Erde, 
in denen der Zugang zu sauberem Wasser noch keine Selbstverständlichkeit 
ist, auch wenn die Vereinten Nationen im Juli 2010 die hygienische 
Wasserversorgung zu einem der unantastbaren Menschenrechte erklärt 
haben. Eine ganze Dekade hat die UN unter dem Motto „Wasser – Quelle des 
Lebens“ dem Thema gewidmet. Am Weltwassertag, am 22.März 2005, 
begann die UN-Initiative für sauberes Wasser. Bis ins Jahr 2014 soll der 
Focus international darauf gerichtet sein, ausnahmslos für alle Menschen auf 
dieser Erde das Recht auf sauberes Wasser zu verwirklichen. 
 
Das soeben erschienene Poster der action 365 greift die Bedeutung von 
Wasser auf und führt sie weiter auf die spirituelle Ebene. So nimmt Wasser 
als Symbol für Reinigung in allen Religionen der Welt eine bedeutende 
Stellung ein. Christ wird der Mensch durch die Taufe. Ein Neubeginn des 
Lebens im Zeichen Gottes. In der Jahreszeit des Neubeginns, im Frühling, 
feiern die Christen ihr höchstes Fest: Ostern, das Fest der Auferstehung. Die 
grafische Gestaltung des Posters von Gottfried Pott setzt auf den Kontrast: 
Der zartgrünen Frühlingsszene ist auf der anderen Seite ein Text von Jörg 
Zink nach Psalm 36, 8-10 gegenübergestellt, unterlegt mit den grauen Steinen 
eines ausgetrockneten Flussbettes. „Denn bei dir ist die Quelle des Lebens 
und in deinem Licht sehen wir das Licht“. 
 
Sechs ästhetisch anspruchsvoll gestaltete Poster zu vielfältigen Themen 
erscheinen jährlich im Verlag der action 365, sie sind im Jahresabonnement 
zum Preis von 15 Euro oder aber einzeln (Preis 3 Euro) zu bestellen. Bei 
größeren Bestellmengen verringert sich der Einzelpreis. Der international 
bekannte Kalligraf Gottfried Pott zeichnet für die Gestaltung zahlreicher 
Veröffentlichungen der action 365 verantwortlich. 
 
Die action 365 ist eine in Deutschland in den 1950er Jahren gegründete 
ökumenische Laienbewegung. Ziel ist es, nicht mehr nur über Probleme zu 
diskutieren und Missstände anzuprangern, sondern praktisch tätig zu werden. 
Eines der ältesten Projekte ist beispielsweise im Sinne eines gerechten 
Handels der Vertrieb von Produkten indianischer Genossenschaften aus 
Guatemala. Generell will die action 365 über die Grenzen von Konfessionen 
und Nationen hinweg das Gemeinsame, nicht das Trennende im Glauben 
vieler Menschen in den Mittelpunkt stellen – und das jeden Tag, 365 mal im 
Jahr (Pressetext: Ulrike Maria Haak). 
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