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21.05.2010 
 
Pressemitteilung 06/2010 
 
Frühlingserwachen 
 
Neu: meditatives Poster der action 365 zum Thema 
„Lob der Schöpfung“ 
 
„Alle Vögel sind schon da“ – dieses alte Volkslied bewahrheitet sich im 
Frühling, wenn der Gesang unserer Amseln, Drosseln und Stare durch die 
laueren Lüfte tönt. Die Natur wird von Tag zu Tag, ja fast stündlich grüner. Das 
Naturschauspiel des Wiedererwachens alles Lebendigen ist jedes Jahr von 
Neuem ein Erlebnis. Mit „Lob der Schöpfung“ ist das neue Poster der action 
365 überschrieben (grafische Gestaltung: Gottfried Pott). Es zeigt das Gemälde 
„Nachtigall“ des Künstlers Emil Wachter: aus sanften Blautönen leuchtet 
dunkelrot der Sonnenball hervor, auf dem der Vogel sein Loblied anstimmt.   
 
Franz von Assisi verewigte seinen Lobpreis auf die Vollkommenheit der 
Schöpfung vor fast 800 Jahren in seinem Sonnengesang, der in rhythmischer 
Prosa  alle Herrlichkeiten dieser Erde versammelte. Franz von Assisi, vom 
Leben verwöhnt und aus reichem Hause, kehrte sich von allem Irdischen ab, 
um den Armen und Kranken auf der Schattenseite des Lebens zu helfen.  
 
„Nachtgesang“ lautet die Überschrift der lyrischen Zeilen auf dem Poster der 
action 365 (Text: Inge Müller): die Schönheit ist auch da in der Nacht, in 
dunklen Stunden, die es immer geben wird, denn so sicher wie der Wechsel 
von Tag und Nacht, ist der von Freude zu Traurigkeit. Eins ohne das andere 
kann es nicht geben. Aber wir können dagegen ansingen, uns auf das 
Geheimnis des Lebens an sich besinnen und aus dieser Kraft heraus einen 
neuen Anfang wagen. Für uns und andere. So unverzagt wie die Nachtigall vor 
dem Aufgang der Sonne: „Alles legt sie in diesen Augenblick. Sie ist Kraft und 
Stimme, Preis und Dank, Hingabe und Freude, Herz und Leben“. Der Vogel der 
Nacht kündet in der Dunkelheit von der Schönheit des kommenden Tages. Er 
kann sich sicher sein: ein neuer Tag bricht immer wieder an. 
 
Die offene, christlich motivierte Öffentlichkeitsarbeit der action 365 möchte 
durch Poster, Jahreskalender und Grußkarten realitätsbezogene Zeichen für 
grundsätzliche Gefühle in existentiellen Lebenssituationen setzen, ohne 
bekehren oder belehren zu wollen. Ziel ist es, Menschen auch abseits des 
kirchlichen Gemeindelebens in alltäglichen oder aber existentiellen 
Lebenssituationen zu sensibilisieren für etwas, das Mut macht, Hoffnung bringt 
oder Orientierung bieten kann – auf welche Art, das liegt beim Einzelnen selbst. 
Denn nicht nur religiöse Texte und Darstellungen bieten die Poster und Karten, 
auch Gedichte und weltliche Prosa suchen nach offenen Augen und Ohren. Ob 
in Krankenhäusern, Schulen oder Selbsthilfegruppen, überall wo Menschen 
sich begegnen, können Poster der action 365 Zeichen setzen, anregen, 
nachdenklich machen. 
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 Sechs ästhetisch anspruchsvoll gestaltete Poster zu vielfältigen Themen 
erscheinen jährlich im Verlag der action 365, sie sind im Jahresabonnement 
zum Preis von 15 Euro oder aber einzeln (Preis 3 Euro) zu bestellen. Bei 
größeren Bestellmengen verringert sich der Einzelpreis. Der international 
bekannte Kalligraf Gottfried Pott zeichnet für die Gestaltung zahlreicher 
Veröffentlichungen der action 365 verantwortlich. 
 
Die action 365 ist eine in Deutschland in den 1950er Jahren gegründete 
ökumenische Laienbewegung. Ziel ist es, nicht mehr nur über Probleme zu 
diskutieren und Missstände anzuprangern, sondern praktisch tätig zu werden. 
Eines der ältesten Projekte ist beispielsweise im Sinne eines gerechten 
Handels der Vertrieb von Produkten indianischer Genossenschaften aus 
Guatemala. Generell will die action 365 über die Grenzen von Konfessionen 
und Nationen hinweg das Gemeinsame, nicht das Trennende im Glauben 
vieler Menschen in den Mittelpunkt stellen – und das jeden Tag, 365 mal im 
Jahr (Pressetext: Ulrike Maria Haak). 
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