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21.05.2010 
 
Pressemitteilung 07/2010 
 
Nicht aus der Mode gekommen: Freundschaft und 
Familie 
 
Neu: meditatives Poster der action 365 zum Thema 
„Orientierung“ 
 
Sie sind nicht so orientierungslos wie ältere Generationen meinen: die jungen 
Menschen in Deutschland. Die Organisatoren der Shell Jugendstudien 
befragen in Abständen von drei bis vier Jahren junge Menschen im Alter von 12 
bis 25 Jahren. Mit erstaunlichen Ergebnissen: die klassischen Werte 
Freundschaft, Partnerschaft, Familie und Verantwortung sind es, die das 
Rennen machen. 
Jungsein ist demnach nicht gleichbedeutend mit Verweigerungshaltung und 
Protest. Die Jugend im 21. Jahrhundert hat die gleichen Ideale wie 
Generationen vor ihnen. Sie streben nach denselben Werten und erhoffen sich 
durch sie ein erfülltes Leben.  
„Orientierung“, so der Titel des neuen Posters der action 365. Es nimmt die 
Froschperspektive ein, beugt sich hinunter zu einer kleinen Margerite am 
Wegesrand (Gestaltung und Fotografie: Gottfried Pott) – ein schönes Bild für 
unerfüllte Sehnsüchte, denn wie oft schon wurde eine solche Blüte zerzupft, 
Wunsch für Wunsch dabei aufgesagt? Das letzte Blättchen entschied über „Ja“ 
oder „Nein“, Glück oder Traurigsein. Der Kommentartext des Posters stellt 
jedem Margeritenköpfchen ein Ergebnis der Shell Jugenstudie zur Seite. Und: 
sie sind mit Texten aus der Bibel ergänzt. So steht bei „Freundschaft“ die Bitte 
der Jünger an den wiederauferstandenen, noch unerkannten Jesus, doch bei 
ihnen zu bleiben, denn die Nacht breche heran. Alleinsein, Einsamkeit, 
Verlassenwerden – die Angst davor ist nicht an ein Alter gebunden. Das Heute 
erfährt so auf ganz natürliche Weise seine Ergänzung im christlichen Leben. 
 
Die offene, christlich motivierte Öffentlichkeitsarbeit der action 365 möchte 
durch Poster, Jahreskalender und Grußkarten realitätsbezogene Zeichen für 
grundsätzliche Gefühle in existentiellen Lebenssituationen setzen, ohne 
bekehren oder belehren zu wollen. Ziel ist es, Menschen auch abseits des 
kirchlichen Gemeindelebens in alltäglichen oder aber existentiellen 
Lebenssituationen zu sensibilisieren für etwas, das Mut macht, Hoffnung bringt 
oder Orientierung bieten kann – auf welche Art, das liegt beim Einzelnen selbst. 
Denn nicht nur religiöse Texte und Darstellungen bieten die Poster und Karten, 
auch Gedichte und weltliche Prosa suchen nach offenen Augen und Ohren. Ob 
in Krankenhäusern, Schulen oder Selbsthilfegruppen, überall wo Menschen 
sich begegnen, können Poster der action 365 Zeichen setzen, anregen, 
nachdenklich machen. 
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 Sechs ästhetisch anspruchsvoll gestaltete Poster zu vielfältigen Themen 
erscheinen jährlich im Verlag der action 365, sie sind im Jahresabonnement 
zum Preis von 15 Euro oder aber einzeln (Preis 3 Euro) zu bestellen. Bei 
größeren Bestellmengen verringert sich der Einzelpreis. Der international 
bekannte Kalligraf Gottfried Pott zeichnet für die Gestaltung zahlreicher 
Veröffentlichungen der action 365 verantwortlich. 
 
Die action 365 ist eine in Deutschland in den 1950er Jahren gegründete 
ökumenische Laienbewegung. Ziel ist es, nicht mehr nur über Probleme zu 
diskutieren und Missstände anzuprangern, sondern praktisch tätig zu werden. 
Eines der ältesten Projekte ist beispielsweise im Sinne eines gerechten 
Handels der Vertrieb von Produkten indianischer Genossenschaften aus 
Guatemala. Generell will die action 365 über die Grenzen von Konfessionen 
und Nationen hinweg das Gemeinsame, nicht das Trennende im Glauben 
vieler Menschen in den Mittelpunkt stellen – und das jeden Tag, 365 mal im 
Jahr (Pressetext: Ulrike Maria Haak). 
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