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25.05.2009 
 
Pressemitteilung 04/2009 
 
Mit Herman Hesse in den Sommer 
 
Meditatives Poster der action 365 zum Thema 
„Sommer – Fülle des Lebens“ 
 
Sommer - die Natur entfaltet ungehemmt ihre ganze Pracht, verschenkt sich 
jeden Tag neu im „Überfluss des Schönen“, wie der Dichter Hermann Hesse es 
in seinem Gedicht formulierte, nachzulesen auf dem soeben erschienenen 
Poster der action 365 (Gestaltung: Gottfried Pott). Hermann Hesse genoss im 
späteren Leben in seinen wechselnden Domizilen im Tessin immer einen Blick 
auf den Luganer See. Seine durch Strenge und Kälte geprägte Jugend hatte er 
zuvor in dem autobiografischen Roman „Unterm Rad“ verarbeitet. 
 
„AusSicht, WeitSicht, EinSicht“ ist das Poster überschrieben, und es zeigt einen 
Blick aus dem Fenster in einen blauen Sommerhimmel, der sich über einem 
Haus auf einem bewaldeten Hang in der Ferne spannt (Foto: Rüdiger Waser). 
Der unverstellte Blick hinaus ins Weite öffnet die Sinne nicht nur für das 
Schöne, das uns umgibt. Im Genießen des überschwänglichen 
Naturschauspiels im Sommer schwingt zugleich der Blick nach innen mit: wir 
sind zurückgeworfen auf uns selbst, als kleiner Teil des unendlichen Ganzen.  
 
„Das ist das Herrliche an jeder Freude, dass sie unverdient kommt, und niemals 
käuflich ist; sie ist frei und ein Gottesgeschenk für jedermann, wie der wehende 
Duft der Lindenblüte“ – nach seiner schweren Kindheit und Jugend und einer 
wechselvollen Familiengeschichte fand Hermann Hesse im Naturschauspiel im 
Schweizer Tessin schließlich Trost und Daseinsberechtigung. 
 
Die offene, christlich motivierte Öffentlichkeitsarbeit der action 365 möchte 
durch Poster, Jahreskalender und Grußkarten realitätsbezogene Zeichen für 
grundsätzliche Gefühle in existentiellen Lebenssituationen setzen, ohne 
bekehren oder belehren zu wollen. Ziel ist es, Menschen auch abseits des 
kirchlichen Gemeindelebens in alltäglichen oder aber existentiellen 
Lebenssituationen zu sensibilisieren für etwas, das Mut macht, Hoffnung bringt 
oder Orientierung bieten kann – auf welche Art, das liegt beim Einzelnen selbst. 
Denn nicht nur religiöse Texte und Darstellungen bieten die Poster und Karten, 
auch Gedichte und weltliche Prosa suchen nach offenen Augen und Ohren. Ob 
in Krankenhäusern, Schulen oder Selbsthilfegruppen, überall wo Menschen 
sich begegnen, können Poster der action 365 Zeichen setzen, anregen, 
nachdenklich machen. 
 
Sechs ästhetisch anspruchsvoll gestaltete Poster zu vielfältigen Themen 
erscheinen jährlich im Verlag der action 365, sie sind im Jahresabonnement 
zum Preis von 15 Euro oder aber einzeln (Preis 3 Euro) zu bestellen. Bei 
größeren Bestellmengen verringert sich der Einzelpreis. Der international 
bekannte Kalligraf Gottfried Pott zeichnet für die Gestaltung zahlreicher 
Veröffentlichungen der action 365 verantwortlich. 
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 Die action 365 ist eine in Deutschland in den 1950er Jahren gegründete 
ökumenische Laienbewegung. Ziel ist es, nicht mehr nur über Probleme zu 
diskutieren und Missstände anzuprangern, sondern praktisch tätig zu werden. 
Eines der ältesten Projekte ist beispielsweise im Sinne eines gerechten 
Handels der Vertrieb von Produkten indianischer Genossenschaften aus 
Guatemala. Generell will die action 365 über die Grenzen von Konfessionen 
und Nationen hinweg das Gemeinsame, nicht das Trennende im Glauben 
vieler Menschen in den Mittelpunkt stellen – und das jeden Tag, 365 mal im 
Jahr (Pressetext: Ulrike Maria Haak). 
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